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As culturas de cobertura tém um efeito
muito positivo no solo, melhorando
a saude do sistema cultural.

Leguminosas, gramineas ou brdssicas
s@o exemplos de culturas de cobertura
que os agricultores tém disponiveis
para semear como cultura secunddria
antes da cultura principal ou na
entrelinha, no caso das culturas
permanentes.

Organizagdo:

DEMILHO E SORGO
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As Culturas
de Cobertura,
a Biodiversidade
e a Vida do Solo

Para atingir os objetivos a que se propde o agricultor
deve inicialmente conhecer bem o solo da sua
exploragdo e depois decidir qual a mistura de
culturas de cobertura que melhor se adequa ds
necessidades do solo e da sua cultura principal.

Tendo em conta os novos desafios que se colocam
aos produtores nacionais de milho, no dia 11 de abril,
a Estagdo Experimental Anténio Teixeira,

em Coruche, acolheu cerca de 300 participantes,
entre agricultores e técnicos agricolas, assim como
representantes de organizagdes do setor e da
comunidade cientifica, para conhecerem projetos
relacionados com as culturas de cobertura

e a melhoria do solo.

Os participantes tiveram ainda oportunidade
de visitar os campos de ensaio instalados
e avaliar as vdrias fungdes destas culturas.

Para conhecer todas as potencialidades da
agricultura de conservagdo, tém sido desenvolvidos
vdrios projetos que foram apresentados neste Dia
Aberto subordinado ao tema: “As Culturas de
Cobertura, a Biodiversidade e a Vida do Solo”.

Cofinanciadopor:  [D]y PROCRAVADE PORTUGAL UNIAO EUROPEIA
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Agricultura regenerativa:
que desafios?

Ricardo Santos, Universidade de Evora

O projeto TomAC - Produgdo Sustentdvel de Tomate
para Industria através da Aplicagdo dos Principios da
Agricultura de Conservagdo surge para aplicar os
conceitos da agricultura regenerativa em culturas
mais intensivas.

O ensaio TomAC foi conduzido numa parcela de 12
hectares de tomate de industria. Os resultados foram
encorajadores: foi possivel reter o azoto da cultura de
cobertura ao longo do inverno e realizar a rotagdo
entre tomate e milho mobilizando sempre a mesma
zona - o centro do camalhdo. As culturas de
cobertura incluiram misturas de gramineas,

Fertiprado: Proterra- MMAXAC . leguminosas e brdssicas.

Apds a colheita do tomate, a cultura de cobertura
reteve entre 91 e 127 kg/ha/ano de azoto presente no
solo - valores cerca de cinco vezes superiores aos
registados pela vegetagdo espontdnea no sistema
convencional (5 a 35 kg/ha/ano).

As culturas de cobertura como

ferramenta de protegdo das plantas

Ana Paula Nunes, COTHN

A introdugdo de culturas de cobertura nos sistemas

agricolas do Ribatejo tem-se revelado uma estratégia
eficaz na redugdo de infestantes e pragas, . ,
oferecendo uma alternativa promissora ds solugdes /
quimicas que, em muitos casos, deixaram de ser ‘ \ 1 3 / |
eficazes. \ ‘ ‘

Fertiprado: Proterra - Structurator AC .

O trabalho desenvolvido tem como principal
motivagdo procurar alternativas as prdticas
convencionais de controlo quimico, que j& ndo estdo
a dar resposta aos desafios no campo.

No primeiro ano de instalagdo de culturas de
cobertura com misturas biodiversas foi observada
uma redugdo significativa de infestantes,

0 que aumenta o otimismo na capacidade de
redugdo do uso de herbicidas, contribuindo para
praticas agricolas mais sustentéveis.

As misturas biodiversas, que incluem brassicas,
revelaram também ser muito eficazes no controlo de
nemdtodos fitoparasitas. No entanto, é preciso
conhecer muito bem os solos para fazer as escolhas
mais ajustadas ao nivel das culturas de cobertura
para que se obtenham os resultados pretendidos.
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A otimizagdo da fertilizagdo
das culturas: planear,
monitorizar e rever

Beatriz Cardoso, CONSULAI

Otimizar a utilizagdo de nutrientes em culturas-chave
como a batata, o milho e o trigo é o principal objetivo
do projeto NUTRI-CHECK NET. A iniciativa promove a
adogdo, ao nivel das exploragdes agricolas, das
melhores prdticas de gestdo adaptadas as realidades
locais.

Os técnicos envolvidos no projeto estdo a
acompanhar e a analisar no terreno a aplicagdo dos
fatores de produgdo, com o objetivo de reduzir
desperdicios e minimizar o impacto ambiental.

O trabalho incluiu uma recolha extensiva de
informagdo sobre prdticas agricolas, sistemas de
recomendagdo e ferramentas digitais disponiveis nos
nove paises europeus envolvidos nesta iniciativa.

Lusosem: Semiocouv .

O conhecimento reunido estd agora acessivel através
da plataforma online NUTRI-CHECK NET, que
funciona como um verdadeiro inventdrio de solugdes
para uma gestdo mais eficiente dos nutrientes.

A plataforma reline sistemas de apoio & decisdo,
servigos técnicos, projetos de investigagdo e boas
praticas que podem ser uma ajuda concreta para os
agricultores no momento de decidir como gerir os
nutrientes nas suas culturas.

Jorge Neves
Presidente da ANPROMIS

Lusosem: Protafix

“As culturas de cobertura refletem

a tendéncia atual de praticarmos uma
agricultura centrada na conservagdo
do solo.

Os agricultores nacionais querem estar na
vanguarda da gestéo do solo e das culturas
e os centros de competéncias, como é
exemplo o Inovmilho, tém um papel
fundamental na produgcdo de conhecimento

e na sua divulgagado.

O Dia Aberto é uma mostra das solugées
que existem no que respeita as culturas de
cobertura de inverno que permitem uma
gestdo do solo mais eficiente do que as
tradicionais formas de mobilizagéo que
existiam até hd pouco tempo.”
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Efeito das culturas de cobertura nas
emissoes e no sequestro do solo

Paulo Canaveira, Instituto Superior Técnico

O projeto Agroclima, financiado pelo Plano de
Recuperagdo e Resiliéncia (PRR), estd a chegar ao fim
apds dois anos de trabalho no terreno.

Paulo Canaveira, investigador do Instituto Superior
Técnico (IST), explicou que a equipa tem vindo

a medir e a comparar as emissdes de gases com
efeito de estufa a partir do solo em diferentes
sistemas culturais, em vdrias exploragdes agricolas do
pais. Algumas dessas exploragdes adotam culturas de
cobertura, o que permitiu avaliar também o seu
impacto ambiental.

Embora a andlise dos dados ainda esteja em curso,
os resultados preliminares apontam para um efeito
claramente positivo das culturas de cobertura no
sequestro de carbono. Outro dos dados j& verificado é
que a fertilizagdo orgdinica e o uso de culturas de
cobertura melhoraram as emissoes

de 6xido nitroso no solo.

O trabalho de campo foi realizado em condigbes
reais, sem impor alteragdes a gestdo habitual das
exploragdes agricolas. O objetivo foi medir o que
realmente estd a acontecer nos solos, sem interferir
na atividade normal das exploragdes.

As Culturas de Cobertura,
a Biodiversidade e a Vida do Solo

Biodiversidade e Agricultura

Rui Lourenco, Universidade de Evora

Um dos objetivos do projeto PEDAGA 4.0 -
Sustentabilidade da Atividade Agricola Suportada
por Processos e Tecnologias Inteligentes é promover
metodologias de inventariagdo da biodiversidade
baseadas em sensores e inteligéncia artificial,
reforcando a autonomia na recolha de informacgdo
util para uma gestdo agricola mais sustentavel.

Através de amostragem de campo em oito
exploragdes agricolas e 54 pontos de observagdo,
o projeto testou abordagens centradas em trés
grupos biolégicos — aves, plantas e invertebrados —
recorrendo a sensores, gravagoes e registos
fotogrdficos.

Compararam-se os resultados da identificagéo
automdtica com os obtidos por especialistas,
revelando-se o potencial da inteligéncia artificial,
especialmente na identificagdo de plantas e
invertebrados a diferentes niveis taxondmicos.

As conclusées destacam a importdncia de envolver
os agricultores neste processo, o avango das
ferramentas tecnolégicas em diregdio & criagdo de
um mercado da biodiversidade e o papel da
heterogeneidade paisagistica na promogdo dos
servigos dos ecossistemas.

Genyen: Cobermix MO Biodiver [l
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Agricultura de conservagao:
vantagens e condicionantes técnicas

Gabriela Cruz / Ana Paiva Brandéo,
APOSOLO

O projeto CONsolo - CONservagdo do SOLO tem como
objetivo a disseminagdo de informagdo técnica que
existe sobre agricultura de conservagdo (AC) junto

dos agricultores e académicos e todos os interessados
nestas técnicas de conservagdo do solo, garantindo
uma adequada aplicagdo, acompanhamento

e avaliagdo das medidas de politica de
desenvolvimento rural.

No &mbito deste projeto foram realizadas vérias
atividades, tais como grupos focais, coléquios, viagens
técnicas e divulgagdo de informagdo em publicagdes
da especialidade.

Agrovete - Lusosem: Viterra - Potato .

Agrovete - Lusosem: Viterra - Mais Struktur

Jodo Moura
Secretdrio de Estado

da Agricultura

“Os Centros de Competéncia sGo
determinantes para uma agricultura
cientifica, com conhecimento académico e
que fomenta a partilha desse conhecimento
para os agricultores e técnicos.

Temos variadissimos centros de
competéncias espalhados de norte a sul

de Portugal. Muitos deles foram dotados,
através de candidaturas no dmbito do PRR,
de dezenas de milhées de euros para os
capacitar com mais tecnologia, com mais
recursos humanos para terem uma
execuc¢do prdtica mais efetiva.”
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B Darta: Ervilha-Prometheus

Na mesa-redonda “As Culturas de Cobertura,

a Biodiversidade e a vida do Solo” agricultores

e especialistas partilharam a sua experiéncia e visdo

sobre as prdticas agricolas regenerativas.

André Antunes, consultor em resiliéncia agropecudria,
destacou a importdncia de integrar o pastoreio no uso
das culturas de cobertura. Com técnicas adequadas,
como o pastoreio de baixa densidade, é possivel
melhorar ainda mais o solo e a produtividade das
culturas seguintes. André Antunes defendeu

a diversidade de espécies — tais como gramineas,
leguminosas e brdssicas — e mostrou que hd potencial
para as culturas intercalares de curta duragdo ou de
ciclos mais longos, como o que estd a testar nos Agores.
“Com um grupo de produtores de leite, vamos fazer sete
anos de uma cultura perene com aproveitamento
forrageiro, seguidos de dois anos de milho”, disse.

A utilizagdo de culturas de cobertura tem a capacidade
de tornar a agricultura mais resiliente e preparada

para enfrentar fendmenos climdticos raros e flutuagées
de mercado.

Jodo Coimbra, empresdrio agricola e defensor da
agricultura regenerativa, sublinhou que estas culturas
representam uma ferramenta essencial para fechar

o ciclo da fertilidade e regenerar solos empobrecidos.
Destacou os beneficios econdmicos e biolégicos da
biomassa produzida, essencial para alimentar

a microbiologia do solo, e alertou para o desperdicio
de potencial sempre que o solo permanece nu. “Cada
dia sem culturas de cobertura € uma oportunidade
perdida de gerar riqueza e biodiversidade”, afirmou.
Jodo Coimbra disse que o desenvolvimento de novas
praticas e alfaias adaptadas a esta realidade,

com ganhos significativos na redugdo do uso de
mobilizagbes e fitofdrmacos.

Joana Godinho, especialista em protecdo das
culturas, apicultura e apidologia, trouxe a perspetiva
da biodiversidade e da interagdo entre culturas
agricolas e polinizadores. As culturas de cobertura,
com as suas misturas florais, revelam-se
particularmente benéficas para abelhas e outros
insetos Uteis, constituindo uma estratégia com valor
agronémico e ecoldgico. A apicultura, explicou, pode
“integrar-se de forma eficaz neste modelo, reforcando
0s servigos dos ecossistemas e promovendo a
polinizagdo”. Joana Godinho apelou & “escolha
criteriosa das espécies usadas nas misturas das
culturas de cobertura, tendo em conta

a fenologia e a qualidade do néctar, de forma

a maximizar os beneficios para os polinizadores”.

Jorge Ferreira, agricultor e consultor agronémico,
reforcou a importéncia das culturas de cobertura
como forma de aumentar a matéria orgdnica dos
solos, um recurso precioso e cada vez mais escasso.

Da sua experiéncia em vinhas, olivais e pomares
conclui que é possivel reduzir significativamente

- ou mesmo eliminar - o uso de azoto quimico,
trabalhando com a natureza para produzir carbono
orgdnico e fomentar a vida no solo. “Trabalhar com as
plantas é a chave para solos vivos e produtivos”, afirmou.

O debate reforgou uma ideia central: as culturas de
cobertura ndo sdo apenas uma técnica agricola, mas
uma estratégia multifuncional que permite regenerar
o solo, reduzir custos, aumentar a biodiversidade

e construir um sistema agricola mais sustentavel.



